
 
Um Jovem Adventista + Um Jovem = Amizade em Cristo 

 

Cada Jovem deve proceder assim: 
 

1. Orar pedindo para que Deus oriente a escolha de um jovem para o qual irá dedicar sua 
amizade. 

2. Escolher um jovem não adventista (apenas um) dentre seus conhecidos, colegas, 
vizinhos ou parentes. 

3. Dar a Diretoria J.A. o seu nome, e o endereço de quem você irá oferecer sua amizade 
cristã, para que todos orem por você e pela sua amizade. 

 
 

COMO CULTIVAR A AMIZADE CRISTÃ 
 

1. As iniciativas de amizades serão suas. 
2. Faça visitas semanais. 
3. Demonstre interesse pelos pais.   Mães e pais gostam de conhecer os jovens que se 

aproximam de seus filhos.  Dê-lhes todas a atenção.  Nas datas promocionais (Dia das 
Mães, dos Pais, Aniversário, Natal e outras) ofereça um simples cartão ou um 
presentinho amigo. 

4. Entregue à sua amizade uma revista (Sinais dos Tempos, RA, ou outra 
denominacional).  Comente um dos artigos, assim dará interesse a leitura. 

5. Convide para ir a sua casa.  Trabalhos escolares e em grupo, um lanche, um almoço ou 
um jantar motivam a aproximação. 

6. Convide-o para jantar em sua casa numa sexta-feira ao pôr-do-sol.  A mesa deverá estar 
arrumada e a família pronta.  Antes do jantar convide seu amigo a acompanha-los no 
pôr-do-sol.  Deverá ser um culto alegre.  Cada membro da família falará das bênçãos 
recebidas durante a semana e de sua participação no culto da Igreja.  No final todos se 
cumprimentam.  O jovem ficará impressionado. 

7. Conte para ele(a) que vocês fazem isso toda sexta-feira ao pôr-do-sol porque são 
adventistas e guardam o sábado como dia do Senhor.  Deixe que ele pergunte e 
informalmente fale para ele que vocês fazem  isso porque amam Jesus. 

8. Que tal agora uma revista sobre o “sábado”? 
9. Você já pode dar ou emprestar um livro: “Caminho a Cristo”, “A Canção de Eva”, 

“Jesus Tu és a Minha Vida”, ou outro.  Ajude-o a ler, comentando trechos, 
principalmente se for ler “Caminho a Cristo”. 

10. Depois de algumas semanas mostre sua lição da Escola Sabatina, assim o jovem 
interessado saberá que você é um estudante regular da Bíblia. 

11. Proponha um curso.  Você tem que ajudar.  Estudar junto.  Como os cursos 
normalmente são feitos com perguntas e respostas será fácil colocar a Bíblia nas mãos 
do interessado para ler o texto bíblico indicado como resposta. 

12. Agora chegou a hora de dar uma Bíblia a ele(a). 
13. Sempre que possível convide para as promoções sociais, recreativas e evangelísticas dos 

Jovens e sua Igreja.  A sociabilidade será a porta de ingresso na Igreja. 
 

ORE PELA SUA AMIZADE.  É preciso.  Jesus estará com você. 


